
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Dienste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Zusammenarbeit mit   

Ehreamtlichen/ Freiwilli- 

gen und Arbeitskreisen 

 

 Vermittlung an weiterge-

hende Fachdienste 

 

 

 

Die Caritas Ulm bietet für 

viele Problemlagen speziel-

le Dienste an. Bei Bedarf 

vermitteln wir: 

 

 Katholische Schwange-

renberatung 

 Frauenhaus 

 Migrationsberatung 

 Nachbarschaftshilfe 

 Sprachförderung für  

Kinder 

 Psychologische Familien- 

und Lebensberatung 

 Psychosoziale Beratung 

für Suchtkranke 

 Wohnungslosenhilfe 

 Bereich Qualifizierung 

und Beschäftigung 

 Bereich Jugend und  

Beruf 

 Bereich Behindertenhilfe                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

Die Angebote der Sozial- und 

Lebensberatung richten sich an 

Menschen aller Altersgruppen, 

Nationalitäten und Konfessionen, 

insbesondere an Familien und 

Einzelpersonen aus Ulm und 

dem Alb- Donau- Kreis. Die Be-

ratung erfolgt kostenfrei. Wir sind 

zur Verschwiegenheit verpflich-

tet. 

 

 Beratung in Fragen zur Le-

bensbewältigung, Trennungs- 

und     Scheidungssituatio-

nen, Konflikt- und Krisensitua-

tionen 

 

 Beratung und Hilfe in rechtli-

chen / sozialrechtlichen  

Fragen 

 

 Unterstützung im Kontakt mit 

Behörden und Institutionen 

sowie bei der Durchsetzung 

von Ansprüchen  

  

 Mitarbeit in kommunalen 

Netzwerken 

 

 

 

 
 
 

Sozial- und  

Lebens- 

beratung  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Zielgruppe  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Angebote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viele Menschen geraten durch 

Scheidung, Arbeitslosigkeit, 

Überschuldung, Unfall, Krank-

heit, Behinderung oder andere 

Ursachen in Notsituationen, 

aus denen sie selbst keinen 

Ausweg mehr sehen. 

 

 

Die Sozial- und Lebensbera-

tung der Caritas Ulm versteht 

sich als Anlaufstelle für Men-

schen mit persönlichen Prob-

lemen oder in finanziellen 

Schwierigkeiten. Gemeinsam 

mit den Betroffenen werden 

neue Lebensperspektiven ent-

wickelt und mögliche Lösungs-

wege erarbeitet. 



 

 
 
 

 
Caritas Ulm 
Sozial- und Lebensberatung 
Olgastraße 137, 89073 Ulm  
 

 Ansprechpartnerin: 
 
Monika B e t z - A l b e g i a n i  
 07 31 / 20 63 - 41 
E-Mail: betz@caritas-ulm.de 

 

Offene Sprechstunde: 

Montags von 09:00-12:00 Uhr  

 

Über unser Sekretariat können  
Sie persönlich oder telefonisch 
einen Gesprächstermin  
vereinbaren. 
 07 31 / 20 63 - 20 

 

 

 

 

Caritas Ulm in Ehingen 
Sozial- und Lebensberatung 
Hehlestraße 2, 89 584 Ehingen  
 
Ansprechpartnerin:  
 

 Petra Fiderer 

  07391 / 70 73 - 26 

 E-Mail: fiderer.p@caritas-ulm.de 
 

Offene Sprechstunde: 

Dienstags von 09:00-12:00 Uhr 

oder Sie vereinbaren  

telefonisch einen Termin.  
 

 

 

 

                                                  Ulm 
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Kontakt und  

Information   
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