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Not sehen und handeln.

C a r i t a s



Paare und 
Einzelpersonen 

Das Erstgespräch 

ist immer kostenfrei. 

Für alle weiteren 

Gespräche bitten 

wir Sie um eine 

freiwillige Kosten-

beteiligung, die 

Ihre fi nanziellen 

Möglichkeiten 

berücksichtigt

•  Beratung von Paaren in allen 

Beziehungsfragen und -konfl ikten, 

auch in Trennungs- und 

Scheidungssituationen

Unser Angebot:
Wir unterstützen Sie darin, Ihre 

Paargeschichte und die Konfl iktur-

sachen zu klären, und helfen Ihnen 

neue Handlungsmöglichkeiten und 

Perspektiven in Ihrer Partnerschaft 

zu fi nden und zu erproben.

•  Beratung von Einzelpersonen in 

persönlichen und berufl ichen 

Schwierigkeiten

Unser Angebot: 
Wir unterstützen Sie in Ihrer Lebens-

situation und helfen Ihnen bei der 

Entwicklung neuer Perspektiven.

Eltern, Kinder, 
Jugendliche 
und junge 
Erwachsene

Für Eltern, Kinder 

und Jugendliche 

entstehen keine 

Kosten

Es gibt vielfältige Anlässe:
•  Wenn Informationen zu Erziehungs- 

und Familienfragen gesucht werden

•  Wenn Eltern beunruhigt sind wegen 

Auffälligkeiten in der seelischen, 

geistigen und sozialen Entwicklung 

ihrer Kinder

•  Wenn sich Eltern Sorgen machen 

wegen Schwierigkeiten im Kinder-

garten und in der Schule

•  Wenn Kinder und Jugendliche mit 

der Trennung/Scheidung oder der 

neuen Partnerschaft ihrer Eltern 

nicht zurechtkommen

•  Wenn das Zusammenleben von 

ständigen Konfl ikten und Streitigkeiten 

belastet ist

•  Wenn Kinder seelischer, körperlicher 

oder sexueller Gewalt ausgesetzt sind

Unsere Angebote:
•  Beratungsgespräche

•  Diagnostik

•  Therapeutische Arbeit mit Familien

•  Gruppentherapie mit Kindern

•  Einzeltherapie mit Kindern und 

Jugendlichen

•  Elternseminare

Wer sind wir?

Krisen und Konfl ikte sind Teil unseres 

Lebens. Oft reicht die eigene Kraft 

aus, diese zu bewältigen. Manchmal 

gibt es jedoch auch Situationen, in de-

nen es hilfreich sein kann, sich fachliche 

Unterstützung zu holen. 

Wir sind ein Team von Beraterinnen und 

Beratern mit psychologischem, sozial-

pädagogischem, theologischem und 

heilpädagogischem Grundstudium und 

zusätzlichen therapeutischen Qualifi ka-

tionen. 

Unsere Beratungsangebote stehen 

allen offen, unabhängig von Konfession, 

Nationalität und Weltanschauung. 

Wir unterliegen der gesetzlichen 

Schweigepfl icht.

Wer kann zu uns kommen?
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