PROGRAMM

Veranstaltungen auBBerhalb der Bibliothek
10.03.2025 15:00 Altersarmut — was ist das?
Ort: m25 - Munsterplatz 25

17.03.2025 14:00 Demenz und Demenz
Simulator, Ort: Haus der Begegnung
17.03.2025 15:00 Digitalisierung und Armut
Ort: m25 - Munsterplatz 25

18.03.2025 19:30 Gemeinsam statt Einsam
Ort: Ev. Zachausgemeinde Wiblingen
20.03.2025 14:30 Mit wenig Geld in Ulm
Ort: m25 - Munsterplatz 25

21.03.2025 15:00 Ist Altern nur Verlust?
Prof. H.-W. Wahl, Ort: Club Orange, vh Ulm
25.03.2025 14:00 Pflegebedurftigkeit was
nun? Ort: Sozialraum Mitte/Ost

28.03.2025 15:00 Was bringt mir der VdK?
Ort: m25 - Munsterplatz 25

31.03.2025 18:00 Neunter Altersbericht:
Vielfalt & Teilhabe, Ort: Club Orange, vh Ulm

01.04.2025 14:30 Theaternachmittag
Ort: Generationentreff Ulm

Wanderausstellung geférdert vom:

Bundesministerium ALTERS
@ fiir Familie, Senioren, Frauen BILDER

und Jugend e

INFOSTANDE

begleitend in der Stadtbibliothek

15.03.2025 Informationen zur Ausstellung

18.03.2025 Seniorenrat Ulm

19.03.2025 Generationentreff Ulm/Neu-Ulm

20.03.2025 Bethesda bewegt

21.03.2025 Sozialverband VdK

22.03.2025 Malteser Hilfsdienst

25.03.2025 altersarmut Ulm nein

26.03.2025 GISA + Sturzambulanz,
Therapiezentrum Bethesda

27.03.2025 GZU / Daheim Dank Digital

28.03.2025 Bildung im Alter

29.03.2025 Ulmer DigitalMentor:innen

01.04.2025 Einzelhelfer / Pflegestutzpunkt

Organisation in Ulm
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WAS HEISST SCHON ALT?

FOTO-UND VIDEOAUSSTELLUNG
& ULMER RAHMENPROGRAMM

14.03. bis 01.04.2025
Di-Sa 10:00-19:00 Uhr

Stadthibliothek Ulm

Glaspyramide hinter dem Rathaus
Barrierefreier Zugang

Vestgasse 1

89073 Ulm

stadtbibliothekulm.de
www.malteser-ulm.de




Die Ausstellung basiert auf
ALTER NEU DENKEN dem Foto/Videowettbewerb
Entsprechen die vorherrschenden Altersbilder des BMF,SFJ Zum Thema

den vielfaltigen Lebensentwiirfen, Starken und “Was heisst schon alt?”

Herausforderungen der alteren Menschen von

heute? Oder sind unsere Vorstellungen PRE'STRAGER

erneuerungsbedurftig?

Wie altist alt?
e Bilder
Diskussion
Offenheit
Vielfalt
Verstandnis zwischen Generationen
Zusammenhalt der Gesellschaft

Vielfaltiger Blick auf das Thema Alter(n)

PROGRAMM

Veranstaltungen in der Stadtbibliothek

14.03.2025 14:00 Er6ffnung der Ausstellung
GruBwort A. Kramer, Abt. Soziales, Stadt Ulm
Vortrag zu Altersbildern, E. Oster, Malteser

19.03.2025 16:30
Alleinsein und Einsamkeit muss nicht sein -
Angebote flur altere Menschen

26.03.2025 17:00
Altere in der digitalen Welt

01.04.2025 17:00
(Christliche) Patientenvorsorge Caritas

SOCIAL MEDIA
Mehr Informationen zum Programm

g @ @ unter www.malteser-ulm.de



https://nebenan.de/
https://www.engagiert-in-ulm.de/
https://www.facebook.com/people/altersarmut-Ulm-nein-eV/100091999042485/

