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Sehr geehrte Leser*innen,

das Team der Wohnungslosenhilfe Treff B39 der Cari-
tas-Ulm-Alb-Donau méchte lhnen mit dem Jahresbe-
richt 2023 unser Angebot und unsere geleistete Arbeit
naher bringen.

Sie erhalten Informationen zu unserem aktuellen An-
gebot und unseren Projekten sowie statistische Daten
und deren Interpretation. Uns ist bewusst, dass wir mit
den ausgewahlten Angaben nur Teile des Gesamtbil-
des darstellen kénnen. Dies ist einer besseren Uber-
sichtlichkeit des Jahresberichts geschuldet.

Wie auch im Vorjahr beginnt und endet das Jahr 2023
mit dem Kooperationsprojekt Kéaltebus (Deutsches Ro-
tes Kreuz, Medinetz, Caritas UAD), welcher in den kal-
ten Wintermonaten jeden Abend das Stadtgebiet ab-
fahrt und Notfallhilfen an bedurftige Personen verteilt.
Auch das in 2022 begonnene Projekt AuBenflache flir
den Treff B39 konnte 2023 verwirklicht werden, welches
seither gerne und viel von unseren Besucher*innen ge-
nutzt wird. Einziger Wermutstropfen hierbei war, dass
das Vorhaben der Barrierefreiheit nicht umgesetzt wer-
den konnte und daher zum aktuellen Zeitpunkt aus-
schlieBlich ein barrierearmer Zugang mdglich ist. Ein
herzlicher Dank gilt hier Human Aktiv und der Otto-
Késsbohrer-Stiftung, die dieses Vorhaben ideell und
finanziell intensiv unterstitzt haben. Im Laufe des Jah-
res stiegen die Klient*innenzahlen in sémtlichen Berei-
chen weiterhin merklich an. Dies zeigen besonders die
erfassten Zahlen im Bereich Tagesstatte und Fachbe-
ratung. Hierzu mehr im nachfolgenden Bericht. Infol-
ge dessen erweiterten wir 2023 unter anderem unser

VORWORT

VORWORT

Angebot der Tagesstatte um das Projekt Vespertlten
,10-Go". Mit dieser Art von aufsuchender Arbeit konn-
ten wir bisher unerreichte Klient*innen erreichen und
unsere Angebote in der Peergroup bekannt machen.
Ein besonderer Dank gilt hier den zuverldssigen Ehren-
amtlichen, die unsere Vespertiten in den Sommermo-
naten im Stadtgebiet verteilten sowie der Bassenge-
Stiftung fUr die finanzielle Unterstitzung. Eine weitere
Folge der steigenden Zahlen war die Installation eines
UnterstUtzerkreises (Ehrenamtsarbeit) besonders flr
den Bereich Freizeitgestaltung in der Tagesstétte sowie
dem Thema Gedenkkultur, Umgang mit verstorbenen
Wohnungslosen, welcher seither das Team der Woh-
nungslosenhilfe flankierend unterstutzt. Hierzu nachfol-
gend mehr sowie im Jahresbericht 2024.

Gerne mdchten wir uns an dieser Stelle auch bei un-
seren Kooperationspartnern fur die gute Zusammenar-
beit bedanken sowie bei allen, die unsere Arbeit auf die
ein oder andere Weise unterstiitzen: Bei der Stadt Ulm,
dem Alb-Donau-Kreis, der Aktion 100.000, der Otto-
Kassbohrer-Stiftung, Human Aktiv und der Bassenge-
Stiftung.

Ein weiterer Dank qilt all unseren UnterstUtzer*innen
und Ehrenamtlichen der Tagesstétte. Darunter auch die
Béckereien Kunath und Kreibich, die uns taglich Brot,
Kleingeback und Kuchen spenden. SchlieBlich mdch-
ten wir uns auch bei den ratsuchenden Menschen und
ihren Angehorigen fur das entgegengebrachte Vertrau-
en bedanken.



TAGESSTATTE

Die Tagesstétte ist ein ambulantes, niederschwelliges
Begegnungs-, Vermittlungs- und Beratungsangebot.
Wohnungslosen, die standig auf der Stral3e leben, die in
NotunterkUnften untergebracht sind und sich tagstber
auf der StraBe aufhalten, sowie Menschen, die mitt-
lerweile Wohnraum gefunden haben, aber noch wenig
oder keine Sozialkontakte haben, bietet die Tagesstat-
te die Moglichkeit zum Aufenthalt in einer geschitzten
Umgebung ohne Verpflichtung zur Inanspruchnahme
weiterer Hilfen. Die Tagesstatte mit der Waschklche
und Kleiderkammer soll die GrundbedUrfnisse von
wohnungslosen Menschen abdecken, vor allem in Be-
zug auf Unterhaltung, Hygiene und Erndhrung.

Wir bieten Menschen den Tagesaufenthalt mit:

® Fernseher, Zeitung, diverse Zeitschriften, Telefon,
Buchern, Spielen

¢ Information und Beratung

e diverse Freizeitangebote

e Dusch- und Waschgelegenheit zur Kérperhygiene

e Wascherei fur Klient*innen

e Frihstick und Mittagessen

e Kleiderkammer fur Ma&nner und Frauen mit
alltagstauglicher Kleidung

e Haare schneiden durch eine Friseurmeisterin alle
sechs Wochen

Im Durchschnitt besuchten uns taglich 30 Nutzer*innen,
dabei lag die Geschlechterverteilung bei 22 mannlichen
und acht weiblichen Besucher*innen.

Uber das Jobcenter gibt es gemaB § 16 Sozialgesetz-
buch, Grundsicherung fur Arbeitssuchende (SGB Il) die
Maoglichkeit einer Arbeitsgelegenheit (AGH). Wir bieten
sechs AGHs die Mdglichkeit bei uns in der Tagestat-
te mitzuarbeiten. Die Teilnehmenden werden in unse-
rer Einrichtung eingesetzt z.B.in der Tagesstatte, der
Wascherei oder der Kleiderkammer. Diese MaBnahme
lauft jeweils sechs Monate und kann danach optional
noch einmal fur weitere sechs Monate verlangert wer-
den. Diese Chance wird von den Teilnehmenden in
der Regel gerne in Anspruch genommen, da sie hier
die Moglichkeit haben, durch einfache Aufgaben und
geregelte Arbeitszeiten eine feste Tagesstruktur zu er-
langen und mehr Selbstsicherheit und Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten zu gewinnen. Dies erleichtert die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und sichert ei-
nen regelmaBigen sozialen Austausch. Die Aufgaben-

bereiche der Arbeitsgelegenheiten umfassen vor allem
unterstltzende Tatigkeiten bei den niederschwelligen
Angeboten unserer Einrichtung, wie zum Beispiel in
unserer Tagesstatte, bei der Grundversorgung der ob-
dachlosen Menschen, indem sie u.a. Friuhstlick und
Mittagessen herrichten und ausgeben. Zudem sind die
AGHs fur unsere Waschekammer und Kleiderkammer
mitverantwortlich und kimmern sich um die zu wa-
schende Wasche der Klient*innen und geben Hygiene-
artikel und Handtlcher zum Duschen aus. Zusatzlich
sortieren sie gespendete Kleidung und rdumen sie in
der Kleiderkammer ein. In der Kleiderkammer wieder-
um geben sie die Kleidung wieder aus. Im Jahr 2023
konnten wir unsere vorgesehenen AGH Platze nicht
vollstandig fullen. Von Seiten des Jobcenters konnten
keine passenden Kund*innen vermittelt werden, wes-
halb wir sehr schwach besetzt waren.

Leider blieb die Stelle fir ein Freiwilliges Soziales Jahr
ab Mitte des Jahres unbesetzt, sodass auch diese
dringend bendtigte Unterstltzung ausblieb.

Aufgrund der ungesicherten Personallage im Bereich
AGH und FSJ haben wir uns fir 2024 dazu entschieden
in Projektform (Akquise von Fordermitteln, begrenzter
Zeitraum, Beendigung und Reflexion) eine Ausgabeku-
che auszuprobieren.

Im November konnten wir, nach einigen Jahren, den
Platz der Teilhabe mit einer ehemaligen AGH wieder
besetzen. Sie unterstitzt uns zuverlassig in der Wasch-
kiche und der Kleiderkammer.

Die ,Soziale Teilhabe / Teilhabeplatze* ist eine MalBnah-
me der Stadt Ulm. Es sollen motivierte Langzeitarbeits-
lose im SGB Il mit besonderen Lebensverhéltnissen
ohne derzeitige Chance auf eine Eingliederung in den
allgemeinen Arbeitsmarkt in eine ehrenamtliche Tatig-
keit mit Teilhabemdoglichkeit, Tagesstruktur und sozia-
len Kontakt vermittelt werden.

AuBerdem konnten wir wieder fUr einige Schiler*innen
und Auszubildenden ein 1-wdchiges Sozialpraktikum
anbieten. Hierbei kdnnen Teilnehmer*innen einen gu-
ten Einblick in unsere Arbeit gewinnen, aber, was
viel wichtiger ist, festzustellen, wie schnell man in die
Wohnungslosigkeit rutschen kann und das es jeden
treffen kann. Auch durch die Kontaktaufnahme und
Gesprache mit wohnungslosen Personen kénnen die
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Schulersinnen nochmal eine andere Einstellung in die
Thematik bekommen.

AbschlieBend méchten wir den Ehrenamtlichen unse-
res UnterstUtzerkreis danken. Durch ihre Hilfe konnten
wir auch wieder unseren Weihnachtsbrunch aufleben
lassen. Eine ehrenamtliche Mitarbeiterin organisierte
eine groBe Wurstchenspende bei der Metzgerei Bunk
und das 3-Gange-Menl spendete uns der BarflBer.

Unterstltzerkreis Gruppe Ehrenamtliche ,Freizeit Treff
B39 EA Gruppe”

Am 15.08. konnte im Rahmen des neu geschaffenen
UnterstUtzerkreises im Bereich Freizeit mit der ersten
Planungsrunde/Besprechung begonnen werden. Eine
langjahrige Ehrenamtliche hat sich dazu bereit erklart,
die Koordination und Organisation der Ehrenamtsar-
beit in diesem Bereich zu Gbernehmen. Bisher konnten
sich insgesamt sieben ehrenamtliche Personen finden,
die aktiv den Bereich Freizeit gestalten. Es wurde ge-
meinsam Uberlegt, wie die Besucher*innen der Woh-
nungslosenhilfe und vor allem der Tagestéatte Uber Frei-
zeitangebote und Aktivitdten von dem Programm der
Tagestétte profitieren kénnen. Viele Besucher*innen
der Wohnungslosenhilfe haben auf Grund ihrer schwie-
rigen Lebenssituation die schénen Dinge und auch ihre
Hobbys vernachlassigt oder schamen sich, hier alleine
die Initiative zu ergreifen. Die Corona-Pandemie hat
das frihere Freizeitprogramm in der Tagesstatte der
Wohnungslosenhilfe leider reduziert und dies konnte
mit Unterstltzung, der neu installierten Freizeitgruppe,
nun wieder in Gang gebracht werden.

Im September wurde von zwei Ehrenamtlichen der
erste Spieletreff wahrend den Offnungszeiten der Ta-
gestatte durchgefihrt, was sich bis zum Jahresende
2023 als 14-tagiges Angebot freitags von 9:00 — 10:30
festigen konnte. Bei diesem Angebot sind in der Re-
gel immer zwei Ehrenamtliche vor Ort, die mit den
Besucher*innen der Tagestéatte meist klassische Brett-
spiele durchfihren oder mit den Besucher*innen Ge-
sprache fihren. Zudem wird seit Oktober jeden zwei-
ten Dienstag ein ,Kaffeeklatsch® mit zum Teil kreativen
Inhalten, wie Aquarellieren von 14:00-16:00 Uhr im
Treff B39 angeboten. Die Besucherzahlen beim ,Kaf-
feeklatsch® lagen im Jahr 2023 zwischen einer bis zu
sechs Personen. Damit sich der ,Kaffeeklatsch® weiter
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etablieren kann, soll das Angebot im Jahr 2024 weiter-
hin durchgéngig durchgeftihrt werden.

Ein wichtiger Bestandteil der ,Freizeit Treff B39 EA
Gruppe” ist ebenso das Durchfiihren von Freizeitan-
geboten auBerhalb der Wohnungslosenhilfe. Geplant
sind je Quartal ein Ausflug mit verschiedenen Ange-
boten und Zielen. Der Auftakt fand am 27. Septem-
ber 2023 mit einem Ausflug zum Minigolf und einem
anschlieBenden Besuch einer Gaststatte statt. Am
Ausflug hahmen neun Klienten*innen der Wohnungslo-
senhilfe teil. Auch beim jahrlichen Nikolaus- und Weih-
nachtsbrunch im Treff B39 haben die Ehrenamtlichen
bei dem Akquirieren von Spenden, bei der Dekoration
und Durchfiihrung, z.B. als Nikolaus, sehr engagiert
unterstUtzt und bereichert.

Kurzbericht Exkursion nach Salzburg

Organisiert vom Arbeitskreis  Wohnungslosenhilfe
der Dibzese Rottenburg-Stuttgart fuhr eine Gruppe
Mitarbeiter*innen der Wohnungslosenhilfe der Didzese
nach Salzburg. Ziel der Exkursion war es, Arbeitsan-
satze und Strukturen in anderen institutionellen Struk-
turen und sozialrechtlichen Kontexten kennenzulernen
und ggf. neue Visionen fUr die Region zu gewinnen.
Nach der Ankunft in Salzburg zeigte einer der hiesi-
gen StraBenzeitungsverkaufer der Reisegruppe ,seine”
Stadt sowie Anlaufstellen und Einrichtungen, die fir ihn
wichtig sind, beim Spazierengehen. Am néchsten Tag
ging es zur Caritas Salzburg. Rund um die Themen
Existenzsicherung und Perspektiven entstand dort
eine lebhafte Diskussion. Nachmittags ging es beim
VinziDach um das sogenannte ,housing first* in Salz-
burg. Am letzten Reisetag wurde ein interessantes
Wohnprojekt der Soziale Arbeit gGmbH vorgestellt und
besichtigt, das ,Wohnprojekt Wohnen um zu bleiben®.

EXKURS: Stimme des Ehrenamts

Mein Name ist Cordula Krusche und ich arbeite
ehrenamtlich seit 2014 bei der Wohnungslosen-
hilfe der Caritas Um-Alb-Donau im Treff B39.
Meine Aufgaben sind sehr vielfaltig. Angefangen
habe ich mit einem Kreativ-Angebot fur die Klien-
ten. Viele Aufgaben sind dazugekommen, zum
Beispiel das Organisieren von kleinen Ausflige fur
die Klienten, das Koordinieren der Gruppe Ehren-
amt fUr den UnterstUtzerkreis Team Freizeit. Auch
dekoriere ich die Tagesstatte und unterstitze die
Mitarbeiterinnen mit vielen kleinen oder auch
groBeren Arbeitseinsétzen. Gerne bin ich der Eh-
renamts-Joker und freue mich sehr im Team der
Wohnungslosenhilfe mitarbeiten zu konnen.
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Die Sozialberatung ist ein niedrigschwelliges Angebot
und nimmt Aufgaben nach §§ 67 ff SGB Xl wahr. Die
Definition der leistungsberechtigen Personen lautet:
.Personen, bei denen besondere Lebensverhaltnis-
se mit sozialen Schwierigkeiten verbunden sind, sind
Leistungen zur Uberwindung dieser Schwierigkeiten
zu erbringen, wenn sie aus eigener Kraft hierzu nicht
fahig sind.

Besondere Lebensverhéltnisse kdnnen sein:

e drohende Obdach- oder Wohnungslosigkeit,

¢ bestehende Obdach- oder Wohnungslosigkeit mit
Aufenthalt bei Bekannten ohne jegliche Unterkunft
bzw. Unterbringung im Ubernachtungsheim des
DRK,

e unzumutbare Wohnverhaltnisse (Konflikte mit Nach-
barn, Vermieter)

e vormalige Wohnungslosigkeit oder Obdachlosigkeit,

e fehlende oder nicht ausreichende Existenzsicherung,

e gewaltgepragte Lebensumstande,

¢ Entlassung aus freiheitsentziehenden MafBnahmen
(z.B. JVA, MaBregelvollzug),

e Entlassung aus Heimen Psychiatrie, Krankenhaus.

Soziale Schwierigkeiten kdnnen sein:

¢ \WWohnen: Schwierigkeiten beim Einahalten miet-
vertraglicher Pflichten,...

e Materielle Existenz: Nicht ausreichende Einkom-
menssituation, fehlende nicht in Anspruch genom-
mene, nicht realisierte Ansprlche auf Sozialleistun-
gen,...

e Gesundheit: Schwierigkeiten bei der Inanspruch-
nahme medizinischer Hilfen, ...

¢ Ausbildung/Arbeit: Arbeitslosigkeit, fehelende
Ausbildung, Erschwerte Vermittiungsbedingungen,...

e Finanzen: Schwierigkeiten im Umgang mit Geld,...

» Umgang mit Amtern Behorden und sonstigen Insti-
tutionen: Scheitern bei der Umsetzung von
Rechtsansprichen,...

e Soziale Beziehungen: Isolation, Vereinsamung,...

e Justiz: Strafrechtliche Belastungen.

Wenn Menschen mit 0.g. Problemen die Fachberatung
aufsuchen, wird zundchst im Beratungsgespréach der
Hilfebedarf sowie die Winsche der Klient*innen aufge-
nommen.

SOZIALBERATUNG

SOZIALBERATUNG

Die Fachberaterinnen der Wohnungslosenhilfe un-
terstitzen Hilfesuchende bei der Abklarung von Leis-
tungsansprichen (Arbeitslosengeld | u. I, Rente,
Grundsicherung etc.). Sie informieren Uber das beste-
hende Hilfeangebot und vermitteln zu weiterflhrenden
Angeboten, die kooperierende Stellen (z.B. Sucht-
Drogen- und Schuldnerberatung, Bundesagentur far
Arbeit, Ubernachtungsheim, stationare Einrichtungen)
anbieten. Eine der wichtigsten Aufgaben ist die Un-
terstitzung der Hilfesuchenden bei der Beschaffung
einer Wohnung oder vorlUbergehende Vermittlung in
eine geeignete Unterkunft (z.B. Aufnahmehauser der
Caritas oder der Bewahrungs- und Straffalligenhilfe,
Ubernachtungsheim des Deutschen Roten Kreuzes,
Notfallwohnen der Stadt Ulm). Weiterhin bietet das
Fachpersonal der Wohnungslosenhilfe auch UnterstUt-
zung bei drohendem Wohnungsverlust an. Bei erfolg-
reicher Vermittlung in eine eigene Wohnung kann die
Wohnungslosenhilfe der Caritas UAD eine Betreuung
durch das Ambulant Betreute Wohnen anbieten. Mehr
hierzu im folgenden Berichtsabschnitt.

Bestehen Alkohol- oder sonstige Suchtprobleme, Be-
hinderungen oder psychische Erkrankungen, wird an
entsprechende Stellen vermittelt, die Rehabilitations-
maBnahmen einleiten kdnnen.

Des Weiteren unterstitzen die Berater*innen bei der
Arbeitssuche oder bei der Sicherung eines bestehen-
den Arbeitsverhaltnisses, vermitteln in andere Arbeits-
mdglichkeiten wie z.B. sogenannte ,Ein-Euro-Jobs®
(siehe Arbeitshilfen) und in ambulante oder stationare
Pflege, wenn Pflegebedarf bestent.



STATISTISCHE DATEN ZUR SOZIALBERATUNG

Klient*innen nach Ort, Alter und Geschlecht 2023

Frauen Manner | Divers Gesamt Prozent-Anteil
Wohnungslose aus Ulm 80 280 3 363 72,2%
Wohnungslose auBerhalb 34 106 0 140 27.8%
Gesamt: 114 386 3 503
In Prozent: 22, 7% 76,7% 0,6%
davon U-25-Jihrige 29 50 3 82
U-25-J3hrige in Prozent: 35,4% 61,0% 3,6% 100% 16,3%
Anteil U-60-)ihrige 12 41 0 53
Anteil U-60-)ihrige (in %) 226% |77.4% | 0% 100% 10,5%

Im Jahr 2023 wurden im Rahmen der Fachberatung
insgesamt 503 Personen beraten, dies bedeutet wie-
derholt einen sehr starken Anstieg der Fallzahlen um
Uber 13% im Vergleich zum Vorjahr und lag damit erst-
malig seit dem Jahr 2015 wieder bei Uber 500 Klien-
ten.

Von den betroffenen Personen waren 114 Frauen, 386
Manner und 3 Divers. Der Frauenanteil betrug 22,7%
und ist im Vergleich zum letzten Jahr leicht gestiegen.
Aufféllig in Ulm ist nach wie vor der vergleichsweise
niedrige Frauenanteil gemessen am Durchschnitt in
Baden-Wurttemberg.

Der Anteil der von uns beratenen Personen aus Um
lag bei 72,2%. Hier machte sich ein leichter Anstieg
bemerkbar.

2023 stieg der Gesamtanteil der U-25-Jahrigen leicht
um 1%. Der Frauenanteil in dieser Altersgruppe lag
um ca. 3% hoher. Dies bedeutet einen Anstieg um ca.
9%.

Festzuhalten bleibt, dass die Zahl der wohnungslosen
jugendlichen Personen in Ulm Uberdurchschnittlich
hoch ist und dem Dreifachen des statistischen Be-
vOlkerungsdurchschnitts entspricht. Bereits im letzten
Jahresbericht wurde auf den ausgepragten Unter-
schied zum Landesdurchschnitt hingewiesen: hier liegt
der Anteil der U-25-Jahrigen bei gerade mal bei 8,4%,
in UIm bei 16,3% (vgl. Liga-Stichtagserhebung 2023).
Dies entspricht nahezu dem doppelten Wert.

Auch im Jahr 2023 wird im Rahmen der statistischen
Erhebung einen Blick auf die Zahl der Uber-60-Jéhrigen
Menschen (U-60) geworfen. Festzustellen ist, dass der
Anteil bei 10,5% im Vergleich zum Vorjahr von 9,9%
lag. Dies bedeutet zwar nur einen relativ leichten An-
stieg beim Anteil, allerdings ist die Zahl der Personen
von 44 auf 53 gestiegen.

SOZIALBERATUNG



Entwicklung der Klienten*innenzahlen von 2014 bis 2023

Wohnungslose an der FBS
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Nach dem Anstieg der Fallzahlen im Vorjahr, gab es im
Jahr 2023 wiederum einen deutlichen Anstieg um ca.
13%, ein Plus von 58 Fallen.

Gesonderte Betrachtung der Entwicklung der Unter-25-Jahrigen Klient*innen von 2014 bis 2023

Entwicklung der U25-Jédhrigen an der FBS in %
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2023 gab es einen leichten Anstieg bei den Fallzahlen  den Wohnungslosen besorgniserregend Uberproporti-
der unter 25-déhrigen, 16,3% betrug ihr Anteil. Trotz-  onal vertreten sind, ihr Anteil an der Gesamtbevolke-
dem bleibt festzuhalten, dass in Ulm U-25-Jahrige bei  rung betragt nur 6,1%.
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Finanzielle Grundversorgung Wohnungsloser

2023 Einkommen nach Einkunftsart
in %

10,9% -

[

= AIGH = AlGI
Rente = SGBXII
= unbekannt

In obigem Schaubild ist die finanzielle Versorgung
Wohnungsloser an unserer Beratungsstelle dargestellt.
Uber eigenes Einkommen (d.h. Rente, Lohn, ALG |
etc.) verfigen laut unserer Erhebung 29,9%. 41,9%
des betroffenen Personenkreises waren Bezieher
von Arbeitslosengeld-Il. Der Anteil von Beziehern von
Grundsicherungsleistungen nach SGBXII betrug 6,2%.

Eigenes Einkommen
= kain Einkommen

Ohne Einkommen waren 11,1% der von uns Berate-
nen, dieser Anteil setzt sich Uberwiegend aus Men-
schen zusammen, die z.B. aufgrund ihres Status noch
keine Ansprlche in Deutschland erworben haben. Im
Rahmen unserer Beratungsarbeit wird dieser Perso-
nenkreis an andere Hilfesysteme weitervermittelt.

Ausloser fur Wohnungslosigkeit

Ausléser fiir Wohnungslosigkeit
in %

~10,5‘%

15,9%

5,6%

5,0%

= Trennung

* Kiindigung

Raumungsklage = Sonstiges

Als Hauptursachen fir Ausléser von Wohnungslosig-
keit in UIm wurden die im Schaubild dargestellten An-
teile erhoben:

10

Mietschulden

* Unbekannt

Sonstiges (dies bedeutet: Entlassung aus Haft, Kiini-
ken, JugendhilfemaBnahmen, Beendigung befristeter
Arbeitsplatze die mit Wohngelegenheit verbunden wa-
ren etc.)
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Kindigung des Wohnraums: Vermieter kiindigt wegen
Eigenbedarf, Mieter hat aus unterschiedlichen Griinden
gekundigt, wie z.B. Wohnraum ist zu teuer geworden
aufgrund von Ende einer Beziehung, oder Wohnort-
wechsel aufgrund von Arbeitsangebot, welches dann
doch nicht zustande kam.

Trennung: Beziehungen wurden beendet, Rauswurf
durch Eltern

Raumungsklagen: Vermietende haben aufgrund un-
terschiedlicher Ursachen den Mietvertrag gekindigt
(Uberwiegend Mietrlckstande oder Fehlverhalten), dies
hat die Mietende nicht akzeptiert und es musste eine
Klage eingereicht werden.

Mietschulden: Mietende konnten die Miete nicht auf-
bringen, es wurde gekundigt, die Kindigung akzeptiert
und ein Auszug ist erfolgt.

Notfallwohnen

Im Notfallwohnen der Stadt Ulm erhalten Blrger*innen
der Stadt UIm Wohnraum, wenn sie ihren eigenen un-
freiwillig verloren haben. Griinde dafiir sind oft Miet-
schulden, wenn steigende Mieten oder explodierende
Energiekosten nicht mehr bezahlt werden konnen,
wenn Eigenbedarf durch den Vermieter geltend ge-
macht wird, wenn saniert wird oder der Wohnraum
durch Brand oder Hochwasser langfristig unbewohn-
bar wird. Viele Menschen finden aus dieser Situation
einen Ausweg durch Eigeninitiative oder Hilfen von
Freunden und Verwandten. Wenn dies aber Menschen
trifft, die keinen geradlinigen Lebenslauf vorweisen
kénnen, die keine makellose Schufa-Auskunft haben,
die kérperliche oder psychische Erkrankungen oder
Beeintrachtigungen haben, wo kein Hilfsnetzwerk aus
Freunden oder Verwandten besteht oder wo potenti-
elle Vermieter aus irgendwelchen Grinden Bedenken
haben, verschlechtert sich die Chance auf dem Woh-
nungsmarkt dramatisch.

Aufgabe des Fachberaters der Caritas UAD WLH im
Notfallwohnen ist die Wohnraumsuche. Hierzu stehen
25%-Stellenanteil zur Verflgung.

Ulmer Nest

Die beiden Ulmer Nester standen zwischen Dezember
2022 und Marz 2023 im vierten Winter am Karlsplatz
und im Alten Friedhof.

In der Berichterstattung durch die Presse werden die
Nester oft auch Schlafkapseln genannt. Deren Aufga-
be ist jedoch vielfaltiger. Neben dem Schlafplatz fir die
Nacht soll besonders in der kalten Jahreszeit der Er-
frierungsschutz aber auch der Schutz vor kérperlichen
Ubergriffen und Diebstahl gewéhrleistet sein.
Flankierend dazu beauftragte die Stadt UIm die Caritas
Ulm-Alb-Donau mit der aufsuchenden Sozialarbeit. Ein
Sozialarbeiter besucht morgens die Nester, um bei ei-
ner BrotchentUte und heiBem Tee mit den Nutzern der
Nester ins Gesprach kommen.

Neben einem freundlichen ,Guten Morgen“ etwas
Small Talk informiert er Uber die Angebote der Woh-

SOZIALBERATUNG

nungslosenhilfe in Ulm. Friher oder spéater haben so
die Nutzer*innen des Nestes Vertrauen aufgebaut, um
die Schritte Richtung Tagesstatte mit Frdhstlick, Du-
sche und Kleiderkammer, der Fachberatungsstelle und
von dort aus weitere Hilfs- und Unterstitzungsangebo-
te annehmen zu kénnen.

In der Zeit von Dezember 2022 bis Ende Marz 2023
standen die beiden Nester auf dem Karlsplatz und im
Alten Friedhof. In dieser Zeit Ubernachteten 122 mal
Personen in den beiden Nestern, die aufsuchende Ar-
beit wurde in knapp 70 Stunden geleistet.

Damit lag die Gesamtzahl der Ubernachtungen nied-
riger als im Vorjahr. Dies steht in Zusammenhang mit
der insgesamt klrzeren Stehzeit der Nester, aber si-
cher auch mit dem milden Winter. Dadurch war auch
die Gesamtzeit der aufsuchenden Arbeit geringer. Hier
schlug zu Buche, dass ein Nutzer Frihaufsteher war
und das Nest oft schon gegen 5 Uhr in der Frihe ver-
lassen hatte.

Kaltebus

Seit November 2021 fahrt im Stadtgebiet Ulm Uber die
Wintermonate der Kaltebus. Betrieben wird dieser vom
DRK-Kreisverband Ulm in Zusammenarbeit mit der
Caritas UIm-Alb-Donau und dem Verein Medinetz.
Von Januar-Mérz und von November-Ende Dezember
war der Kaltebus im Jahr 2023 an sieben Abenden die
Woche von 18:30 — 22:30 Uhr unterwegs, die ehren-
amtlichen Mitarbeiter®innen werden Uber die Caritas
Ulm-Alb-Donau oder vom DRK-Kreisverband ange-
worben und begleitet. Das Team besteht jeden Abend
aus drei ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen.

Die nun Uber 140 ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen
suchen die obdachlosen Menschen an verschiedenen
Platzen auf, versorgen sie mit Tee, einer heiBen Suppe
und Sachspenden wie Winterkleidung, Schlafsécken,
Isomatten etc. Die Kaltebusmitarbeitersinnen unter-
halten sich mit den Hilfesuchenden, unterstitzen bei
Notféllen oder vermitteln an weitere hdherschwelligere
Hilfen.

Bei den Hilfesuchenden handelt es sich Uberwiegend
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um wohnungslose Menschen, aber auch andere be-
durftige Personen wie EU-Auslander oder Gefllchtete
suchen den Kaltebus auf und kénnen somit vom Kalte-
bus Unterstiitzung bekommen. Teilweise sind die Hilfe-
suchenden bereits an das Ulmer Hilfesystem angebun-
den. Nutzer*innen, die nicht angebunden sind, werden
im besten Falle vermittelt. Einige finden dennoch kei-
nen Zugang zum Hilfesystem und erhalten durch den
Kéaltebus immerhin ein Mindestmal3 an Versorgung.

Zahlen der Besucher®innen im Jahr 2023 von Januar-
Marz und von November bis Ende Dezember:

Im Durchschnitt konnten téglich 25 Personen an ver-
schiedenen Orten vom Kéltebus angetroffen werden
und Uber Essen und Trinken oder Sachspenden unter-
stltzt werden.

Sachspenden

Die Sachspenden haben sich von Januar-Marz
und von November-Ende Dezember folgenderma-
Ben zusammengesetzt. Am meisten gefragt bei den
Besuchern®innen des Kéltebusses waren warme Klei-
dung wie Handschuhe, Jacken oder auch warme Un-
terwasche. Da der Kaltebus vor allem bei der Station
am Bahnhof viele Personen gleichzeitig untertiitzt kann
die Anzahl der Sachspenden nur ungefahr aufgenom-
men werden.

Sachspenden / Personen

W Kl J . _
(

StraBenzeitung , Trott-war”

Die Fachberatungsstelle organisiert den Verkauf der
StraBenzeitung , Trott-war® in Ulm. Die Zeitschrift mit
zum Teil sozial-kritischen Themen, sowie mit Inhalten
aus dem Blickwinkel Wohnungsloser, wird in Stuttgart
produziert und in fast ganz Baden-Wurttemberg ver-
trieben.

Wir versuchen neue Verk&uferfinnen zu engagie-
ren, Ubernehmen die Abgabe der Hefte an die neue
Verkaufer*innen, die Lagerung sowie die Abrechnung
mit , Trott-war e. V.“ [ Trott-war” bietet durch den Zei-
tungsverkauf eine niederschwellige Beschaftigungs-
maoglichkeit fur Menschen mit geringem Einkommen.
Durch den Verkauf kdénnen diese Menschen in be-

grenztem Rahmen zusatzlich Geld verdienen.

Es gibt klare Regeln fur den Verkauf: Es darf nicht alko-
holisiert oder unter Drogeneinfluss verkauft und nicht
gebettelt werden.

Im Jahr 2023 waren eine Verkauferin und zwei Verkau-
fer mit dem Verkauf der Zeitschriften beschaftigt. Ins-
gesamt wurden ca. 9900 Hefte verkauft.

SOZIALBERATUNG



VespertUten To Go

Im Sommer wurde das Team der Wohnungslosenhilfe
durch sechs Ehrenamtliche unterstitzt, die zu verschie-
denen Tageszeiten im Stadtgebiet Getranke, belegte
Brote und Infomaterialien verteilten. Hierzu wechselten
sie sich ab und suchten taglich unterschiedliche Ge-
biete auf um mdglichst viele Menschen erreichen zu
koénnen, um diese einerseits zu versorgen, anderer-
seits um das Hilfsangebot in der Stadt Uim bekannt
zu machen.

Stadtfuhrung Blickwinkel

Im Jahr 2023 wurden 8 Stadtfihrungen mit insgesamt
112 Teilnehmer*innen durchgefuhrt.

Unsere Guides, Lemmy und Jurgen, selbst ehemals
Obdachlose, fiihrten verschiedene Gruppen durch
Ulm und zeigten Platze und Institutionen, die in keiner
anderen StadtfUhrung gezeigt werden.

Die Fuhrung zeigt die Angebote der Wohnungslosen-
hilfe in der Stadt Ulm von Tagesstatte und Fachbera-
tung der Caritas Ulm-Alb-Donau Uber Streetwork der
Stadt Um zum Ubernachtungsheim des Deutschen
Roten Kreuzes. Dabei wurden teils Stationen wie Ves-
perkirche, Bahnhofsmission oder Ulmer Nester ange-
laufen. Wahrend der rund 2-stlindigen Flhrung berich-
ten die Guides Uber die besonderen Bedurfnisse und
Herausforderungen, die ein Leben auf der StraBe mit
sich bringt.

Dieser andere Blickwinkel 6ffnet die Augen flr eine Seite
des gesellschaftlichen Lebens, die gerne verdrangt wird.
Erfahrungsberichte flllen den Begriff Platte machen mit
Leben und zeigen wie Schicksalsschlége ein funktionie-
rendes System mit eigener Wohnung, Arbeit und Ge-
sundheit zum Zusammenbrechen bringen kénnen.

SOZIALBERATUNG

Die Teilnehmenden der Flihrungen waren Schuler*innen
und Studierende, FSJler und Auszubildende, Mit-
arbeitende aus verschiedenen sozialen Bereichen,
Stadtrat*innen und Medienvertreterinnen sowie Ein-
zelpersonen, die eine andere, eine nachdenklich stim-
mende StadtfUhrung erleben wollten.

Interessierte Personen oder Gruppen kénnen die Fuh-
rung Uber die Wohnungslosenhilfe der Caritas UAD
buchen.

@ fbs@caritas-ulm-alb-donau.de

2@ 0731/969996-11



AUFNAHMEHAUS-WGs

Uber das Ulmer Stadtgebiet verteilt gibt es vier Woh-
nungen, in denen jeweils 3 Personen in Wohngemein-
schafts (WG)-Form leben. Jede WG ist vollstandig
ausgestattet. In den Einzelzimmern sind Bett, Schrank,
Nachtkastchen, Tisch und 2 Stuhle obligatorisch, im
gemeinsam genutzten Bad steht eine Waschmaschine
fir die Bewohner und die Einbaukliche bietet jedem
die Mdglichkeit selbst zu kochen.

Die raumliche Entfernung zum Buro der Wohnungslo-
senhilfe forderte die Entwicklung zu mehr Selbstandig-
keit. Diese wirkte sich auf viele Bewohner positiv aus.
Die verschiedenen Standorte bieten aber auch die Mog-
lichkeit Gber die Charakteristik des Wohnumfeldes auf
die Bewohner und auf deren Fahigkeiten und Heraus-
forderungen angemessener eingehen zu kénnen. Eine
Hauswirtschaftsleiterin und zwei Sozialpddagog*innen
unterstlitzen bis zu 12 Bewohner dabei, ihre eigene
Vorgeschichte aufzuarbeiten, die taglichen Aufgaben
zu erledigen und das Wohnen so zu erlernen und ein-
zulben, dass nach dem Aufnahmehaus ein Leben in
den eigenen vier Wanden mdglich ist.

Im Jahr 2023 haben 25 Menschen ein Zimmer im Auf-
nahmehaus bewohnt. Davon haben zehn es mit der
angebotenen UnterstUtzung geschafft, inre Problemla-
gen anzugehen und anschlieBend vom Aufnahmehaus
in eigenen Wohnraum umzuziehen.

Aufgrund des immer dringender werdenden Bedarfs
wurden frei werdende Zimmer — nach Grundreinigung
oder eventuell notwendiger Renovierung sehr schnell
wieder belegt, so dass wir auf eine durchschnittliche
Belegung von 92,4 % kamen.

Vom Einzug bis zum Auszug dieser Menschen vergin-
gen im Durchschnitt 7,9 Monate nach 6,5 Monaten im
Vorjahr. Dies ist ein weiterer Hinweis, wie schwierig es
ist, bezahlbaren Wohnraum zu finden.

Acht der oben genannten zehn neuen Mietvertrage
sind WG-Mietverhaltnisse — eine eigene ,echte” Woh-
nung ist in der Regel nicht finanzierbar oder wird unse-
rem Klientel ausschlieBlich von Wohnbaugesellschaf-
ten angeboten.

14

Verbleib der Aufnahmehausklienten
Gesamt 28 Personen

11

= Beendigung der Maknahme
= Eigener Wohnraum
Verbleib im Aufnahmehaus

AUFNAHMEHAUS-WGs



Ambulant Betreutes Wohnen nach § 67 SGB XI|

Das ambulant betreute Wohnen (ABW) in eigenem
Wohnraum ist ein Hilfe- und Unterstitzungsangebot
flr Menschen, die aufgrund ihrer besonderen sozialen
Schwierigkeiten aus eigener Kraft nicht oder noch
nicht in der Lage sind, ihre Angelegenheiten in den
verschiedensten

Lebensbereichen selbststandig und ausreichend zu
bewaltigen.

Ziele und Aufgaben der MaBnahme des ABW

* RegelméBige Kontakte zu den Klient*innen, in der
Regel findet wochentlich mindestens ein Beratungs-
termin in Prédsenz und zusétzlich ein telefonischer
Kontakt statt.

e Sicherung des Wohnraums

¢ Bei Bedarf Vermittlung in entsprechende Fach-
dienste, bspw. Suchtberatung, Schuldnerberatung,
sozialpsychiatrische Dienste etc.

e Krisenintervention

e Hausbesuche nach Absprache und Bedarf

* Begleitung bei Amtergéngen

e UnterstUtzung beim Schriftverkehr

e Mithilfe beim Aufbau von Kontakten in den
jeweiligen Sozialrdumen

¢ \Wertschatzende psychosoziale Beratung und
Begleitung zur Starkung des Selbstwertgefihls

* \WWecken der Bereitschaft, sich den eigenen Lebens-
problemen zu stellen und im Laufe der Zeit Bewél-
tigungsstrategien zu entwickeln, die ein zufrieden-
stellendes Alltagsleben ermdglichen

¢ Beratung und Unterstlitzung bei der Sicherung der
existentiellen Grundbedurfnisse in den Bereichen
Wohnen, Gesundheit und Ernahrung

Verteilung nach Geschlecht und Monat

BELEGUNG IM JAHR 2023, VERTEILUNG NACH

GESCHLECHT UND MOMNAT

2023 wurden monatlich durchschnittlich 9 Personen
betreut.

Einkommens- und Beschaftigungssituation

10 der insgesamt 18 ambulant betreuten Personen
lebten von Burgergeld Leistungen. 4 Personen leb-
ten von SGB Xl Leistungen auch aufstockend zur EM
Rente oder von anderen Transferleistungen. 2 Perso-
nen waren sozialversicherungspflichtig beschaftigt und
2 Personen haben Altersrente erhalten.

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Insgesamt waren es 18 Personen, 5 Frauen und 13
Manner.

MaBnahmendauer

Im Berichtsjahr 2023 wurden 18 Personen betreut, 11
Manner und drei Frauen bis zu zwdlf Monaten, die zum
Teil 2024 weiterbetreut werden. Ein Mann und zwei
Frauen zwischen 13 und 16 Monate und ein weiterer
Mann wurde Uber 18 Monate lang betreut
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STATISTISCHE DATEN ZUM ABW

Altersstruktur der im ABW zu betreuenden Personen

ALTERSSTRUKTUR

Die jlingste Klientin war 29 Jahre, der alteste Klient 75
Jahre.

Wohnsituation

Die meisten Klient*innen waren zwischen 30-40 Jahren.

WOHNSITUATION DER VOM ABW BETREUTEN
KLIENTEN IM JAHR 2023

12
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8 Wohngemeinschaft ® fimmer, gem. Badnutzung

Alle Klient*innen, welche vom ABW betreut werden,
mussen Uber einen eigenen Mietvertrag verflgen.
Zu Beginn des Jahres lebten von den insgesamt 18
KlientYinnen 13 in einer Wohngemeinschaft oder ei-
nem Zimmer mit gemeinsamer Badbenutzung, Kuhl-
schrank und einer minimalen Kochgelegenheit. Im
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= Eigene Wohneiheit stat. Therapie

Laufe des Jahres konnten mit Unterstltzung des ABW
5 Klient*innen eine eigene Wohneinheit beziehen, was
bei fast allen die Lebensqualitat und auch die gesund-
heitliche Situation verbessert hat. Die bezogenen Woh-
nungen sind alle von regionalen Wohnungsbautragern
an die Klient*innen vermietet worden und zeichnen sich

AMBULANT BETREUTES WOHNEN



vor allem durch bezahlbare Mietpreise und die Offen-
heit aus an Menschen mit geringem Einkommen zu
vermieten.

Zum Jahresende wohnten noch 7 Klient*innen in einer
Wohngemeinschaft &hnlichen Form und 5 von diesen
Klient*innen wiinschen sich ebenfalls eine eigene Woh-
nung. Ein Klient, welcher in einer sehr prekéren und

Gesundheitliche Situation

renovierungsbedurftigen Wohngemeinschaft gewohnt
hat, konnte mit Unterstitzung des ABW in eine stati-
onare Soziotherapie fUr schwer abhangigkeitskranke
Menschen mit einer MaBnahmendauer von bis zu zwei
Jahren vermittelt werden. In diesem Fall war der Be-
treuungsansatz die Uberlebenshilfe, um den Klienten
vor einer tédlichen Uberdosierung zu schiitzen.

SEELISCHE ERKRANKUNGEN

Von den 18 Klient*innen, welche im Jahr 2023 Uber
das ABW begleitet wurden, haben 12 Klient*innen
eine Dogenproblematik. Hier handelt es sich je nach
Klient*innen um legale sowie illegale Drogen. Die meis-
ten der 12 Klient*innen konsumieren taglich psychoak-
tive Drogen. Von den 18 Klienten*innen konsumieren
15 Klient*innen Nikotin in Form von klassischen Ziga-
retten. Zwei Klient*innen sind im Jahr 2023 auch durch
die Folgen des taglichen Konsums von Suchtmitteln
verstorben. Von den 18 Klientinnen wurde bei 11
eine weitere psychiatrische Diagnose, wie Depression
oder Personlichkeitsstérung etc. diagnostiziert und 7
Klient*innen verfigen Uber einen Grad der Behinderung
(GDB) von 50-100 %. Auch die Beantragung des GDB

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

= Drogenproblematik
= Komorbiditan
Weitere psychiatrische Diagnose

Ohne psychiatrische Diagnose

oder die Vermittlung an eine Suchtberatung gehért na-
tarlich zu den Aufgaben des ABW. Leider fehlt hier bei
einigen der Klient*innen immer wieder die Krankheits-
einsicht, was die Zusammenarbeit mit dem ABW und
vor allem die Verbesserung der gesundheitlichen Situa-
tion oft erschwert. Diese Klient*innen kénnen dann zum
Teil nur kurzzeitig von der Zusammenarbeit des ABW
profitieren und mussen hiertiber dann auch mehrmals
mit Unterbrechungen betreut werden, um eine weite-
re Verschlechterung der Lebensqualitat verhindern zu
koénnen. Auch korperliche Erkrankungen spielen bei der
Unterstltzung Uber das ABW eine groBe Rolle und sind
des Ofteren Folgeerkrankungen eines erhdhten Sucht-
mittelkonsums.
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Sonstiges

Die gesetzlichen Anderungen des Burgergeldes ab
dem 01.01.2023 fUhrten z.B. zu einer Entlastung der
Klient*innen durch die Reduzierung des monatlichen
Ruckzahlungsanteils am Burgergeld flr das Darlehen
an das Jobcenter. Nach wie vor ist fur die meisten
Bezieherinnen von Buirgergeld oder Sozialgeld mit
vielschichtigen Problemen die Hdhe der Leistungen
zu gering, um die BedUrfnisse zu befriedigen, was im-
mer wieder zu Schwierigkeiten und auch zu weiteren
Schulden flihren kann. Vor allem die zusatzlichen ge-
stiegenen Kosten fUr die Stromversorgung sind bei vie-
len Klient*innen ein groBes Thema und hier bendtigen
die Klient*innen vom ABW oft Beratung und Unterstut-
zung damit die Stromversorgung nicht beendet wird.
Von dem neuen Wohngeldgesetz profitieren vor allem
Klient*innen mit einer Rente. Hier konnten im Jahr 2023
zwei der Klient*innen profitieren.

Ausblick 2024

Das ABW wird auch im Jahr 2024 weiterhin bendtigt
und von der Wohnungslosenhilfe weitergefuhrt. Eine
Verbesserung des Wohnungsmarktes ist leider nicht in
Aussicht, was mit Sicherheit an den gestiegenen Bau-
kosten liegt und durch die weltweit nicht endenden Kri-
sen noch zusétzlich verscharft wird. Die gestiegenen
Lebenshaltungs- und Energiekosten werden nach wie
vor ein groBBes Thema bei der Beratung und UnterstUt-
zung der Klient*innen sein.

AMBULANT BETREUTES WOHNEN



Treff B 39 - Fachberatungsstelle fur Wohnungslose

@ 0731969996 -0

Fax: 0731 96 99 96 - 26
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www.caritas-ulm-alb-donau.de
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Sprechstunden Sozialberatung
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Mo.,Di., Do.: 13.30 - 16.00 Uhr

Tagesstatte
Mo. - Do.:  07.30 - 17.00 Uhr
Fr.: 07.30 - 13.00 Uhr
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Ortstermin Zwei
Stadtratinnen der Grunen
haben Caritas und
Bahnhofsmission
besucht.

Uim. Viel wird geredet fiber sozia-
Iz Berufe, vor allem in der Poli-
tik, Die Abpeordneten, Stadirdte
und Kreisvorstinde der Grilnen
habensich nun selbst ein Bild ge-
mache. Stadtritin Julia Mies hos-
pitierte in der Wohnungslosenhil-
fe der Caritas, Elke Reuther in der
Bahnhofsmission.

Sich aufwiirmen, essen, einfach

* mal duschen oder ein bisschen

Fernsehen - all das bietet das
Haus in der Bessererstrafe far
Menschen ohne festen Wohnsite
Es geht aber auch um Beratung,
darum, einen Weg muriick in die
Gesellschalt zu finden. Am meis-
ten beeindruckt war Mies von den
Mitarbeitenden und den Ehren-
amtlichen. Am Nachmittag be-
gleitete Mies dann Lemmy auf
seiner Stadtfithrung aus der Sicht
von Obdachlosen. Thn kennen
viele aus der Hafengasse, wo er
die Obdachlosenzeitung verkauft.
=Es war filr mich wichtig zu er-
fahren, mit welchen Schwierig-
keiten die Menschen ohne Ohb-
dach, aber auch die sozialen Ein-
richtungen gerade zu kimpfen ha-
ben®, so die Stadtritin.

Die Mitarbeitenden sind sich
einig, dass in Ulm vieles gut Hnft.
Schwierig wird es fiir diejenigen
chne festen Wohnsitz, die auch
dauerhaft Unterstiltzung brau-
chen, um ihren Alltag zu meis-
tern, denn 50 etwas wie stationdi-
res Wohnen gibt es noch nicht.
Auch die Indexierung ist bei den
sozialen Trigern in der Diskussi-
on,

Thre Eollegin Elke Reuther war
Bahnhofsmission: Hier gibt es
Hilfe beim Umsteigen, wirmt sich
bei einer Tasse Tee auf und kann
der Einsamkeit fir ein paar Stun-
den entrinnen. Im Gemeinderat
ist man sich einig, dass das Bahn-
hofsgebiude, das im Zustindig-
keitsbereich der Bahn liegt, drin-
gend renoviert werden muss, um
als . Tor zur Stadt* 2u gelten. Von
den BaumaBnahmen ist auch die
Bahnhofsmission betroffen, die
wiihrend der Bauphase in einen
Container umziehen muss. Bar-
rierefreie Erreichbarkeit ist fiir
viele Besuchende der Bahnhofs-
mission von entscheidender Be-
deutung. Wir werden deshalb die
Bahnhofmissionin dieser Zeit po-
litisch unterstiitzen, sodass sie
wiihrend und nach dem Umbau
ein Tor zur Stadt® fir viele Men-
schen bleibe.

Stadtratin Julla Mies bel Ihrem
Tagespraktikum.
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OBDACHLOS IN ULM EINBLICKE IN EIN SCHWIER[GES MILIEU
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Der Buddhist unter der Briicke

Gesellschaft Seit dern Herbst nachtigt auf der Ulmer Seite der Donau ein Mann, der aus Tibet stammt. Vielen, die
dort vorbelgehen, fallt er auf und viele spenden (hm etwas. Wer ist er? Von Beate Rose

in kleines Zels, davor Blu-

Jshren mach Deutichland. Seit
letriem Juhe ls1 er obdachios. Sel
Herbst febt er in Ulm anter die-
ser Brilcke, direkt am Radweg.
‘Woher komma er, wobln will
er? Sonam erzihlt bereliwillig.

hin, ebenso die vigken Menschen,
die  mit  Ridern  vorbeirm-
schem Jdch hab® mich dran ge-
withni.® Macht e ikm nichis aas,
aul dir Strafle 1u leben? .Nein,
lch habe keine Angat. Filr mich i
albes gur®, sagt er und welst mit
der Hand auf sein kleines Reich.
Er shtat im Schneidenitz auf di-
ckem Matrateen in scinem Zeh,
wvor sich elnen Campinghocher,
meben sich ein paar Blcher. Was
et 1o machi? Scklafen und medi--
tleren. Tek bin Boddhise” Usd er
schueibi Gedichae, die sich um ein
Leben in Harmonie drehen,

Die Zahi der Obdachlosen in
Ulm sitelge (sbehe Infokasten),
Dol beat Polized sind Vorfille in
Zusammenkang mit (hnen kawm

ein Problem, D merten wollen
ilre Hube mnd benshmen sich™,

hﬂﬂlsmﬂ'ﬂmtl-
samman. Das passt i Sonam, ein
Mapn mittleren Alters. Well er
seine Ruohe will bdlt er Abstand
o selven Nachbarn, de rechis
vom ibm unter der Bribeke schie
fe=. Die Machbarn, drei jingere
Sifinner, haben zwei Matratzen
n‘nhl:. dort kraist dis Wein-

telt den Kopl JMachen Scheife®,
kammestier! er in seintm pebro-
chenen Deutach.

Pizza gegen Apfel getauscht
Sonars fille sul Heuptadchlich,

eine Frais. die thm fast eiglich Es-
sen wnter die Brilcke bringt. Sie
machee namentlich eichr in der

1agtich file metne Familbe sén, Ob
ich eim Seiick mehr kaul’, machs
den Kohl mich feit.” Breael, Ns-
42, such mal Schokolade bringt
#be Ehe vorbel, Sonam hat ein
Schild auf deem Ty le-
sen isdi Jch bitte wm Bisen.™

Wil das ausch eime andere Frau
bemerkte, harie sbe lhe arree-
hapd gefragy, ob sic ihm etwas
brinpen kann. Sie kommt dort thg-
lich muf hrem Arbeltsweg vorbel
Sonam fragie nach Pirza Miz
Schinken®; wollte die Fran wis-
sen. |a mit Schinkes, habe or ge-
antwortel. Usd thr sm Absod km
hu;hwlﬂeFlmﬂuﬂﬁp
fel angel o Ostern

Weditisren, schiafen, Gadichie scheailsn; Salabit 5

Sonam schreibd seine Gadichte auf solche Zettel und such auf de
‘iirche der Enenbahnbricks,

var dem Zels, alle gespendet, er-
chhli vie. Viom ibr stammt auch der
Kaletdar, den er pilnktlich ram
emiten wines jeden Monws um.
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Manchen fal dee Cintis -Wok-
nunsgsieisnkits im ahr MIT bete
Duas gobt aus dem Jahnesbenichd der
Cariti beéreor. Dum Vergleich: bm Jate
2010 waren o1 moch 135 M hen.
Diesa Tahien nannt Nomean Kuock
o der Fachberat Hir Woh-
nrguiots bel der Canias. Er sohitss-
S che ahlen wedter aul. Von den
£45 Wanschan sind 146 Minner, 36
Frauen und 1 Diverse: 313 von thnen

1 L, 130 v duflerial

Ummusdub—o-mh-m
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bllrere, etz im Jund zeigt das
Foto flache Strinde an der Ostace

fragt sich, ob Somam tatsSchbich
obdachlos iet. Vielbeicht macht
er win gorisles Experiment Gber
ele paar Momate auf der Strafe?,
titselt ske. Do hilt sie anch fir

mbiglich.

Tarsdchlich sber hat die Mot
Sonam auf die Sirafe gebrache
Gehgren Bt er in Tihet. Dort lebi
wdine Familic, dort wurde ¢ aber

er. Mur. dass er karte Strafen Gber
sich erpchen lassen musste. Er
sah fillr aich keine Pulanft mehr
In Tibet und entschloss sich
prhen. .Die China-Politik st
mir ke Chance®, Rilckdiehr
Im seine Heimat sei nicht méglich.
Am 8. Septernber 2013 iim e in
Deutschiand an. Ein Angelpanks

jotzt urtter cies i ks

Dot frawndiichs MEnn, dar suy
Tibwat wtamend. Tad auf.

seines Lebens st Glppingen, dost
bemichee er cimen Deutschiure
wchlisg ex sich mit pre-
kfiren jobs durch, die ibn offen-
‘bar erschipiten. Er arbeitete bei
einer TeitarheRufirma und ver-
dieme by Usgelernter far die

mer samer. Danm kochie er in ei-
mem chinesischen Lokal in Karls-
rehe. JFilr Chinesen wus Hong:
kong®, betont er. Die Arbeit sei
mmer viel prwesen, elf Stunden

‘thglich, manchmal 13 5nnder, oft
scheifle,

chee frele Tage. War
nch komm™, wisks er ab, Daenn er-
ﬂ_ﬁul.:u'!-dh!dil.ﬂ:lhﬂﬂh—

cher Eler, die ihm jemand pe-
bracht bat. Das Lokal war sein

Fafos' Yolkinar Hivis

ganzer Stole, erzlhly Sonam we
fen e Giste kamen. Bis die Pan-
demie alles verdnderte. Dann war
calles kapuse. lch mache dax Lo-
bl zu. Jeh bin einfach gegangen.”
Die gemwuen Grinde fGr die
Lehllefong, ob ef etwa mH Antrl-
gen fir die Coronshibe sicht klae-
kam oder Schulden hatte - das
bleibt unklar. Dariber mag er
niche reden,

Aber dafilr redes er (ber seine
Arloandt in Ulm. Zuerst sed er je-
doch nach Stutigart geceist.  War
schelfie doct” Alwo fuhr er pach
Lim. Im Seprember stheg er am
Babnbol sus dem Zug. Ulm war
fiar Sonam von Anfiag an else
Uberraschung. Jlch komme an,
bane grofen Hunger usd babe -
nen lecher anfpesiellt. Ich sitze.
Jemand kommt usd gibt Geld. ek
gucke: Was st dm? Zebn Eurol™
Centstlicios und Euro bandeten in
seinem Becher Er hat gich davon
rwei Britchen peicult and -
1e eoch elne Menge Geld dbrig”,

1m Herbst haine er seine Schlaf-
stitte mal hinter dem Babnbof
amfgelaus, mal im Bahahod, biy ey
i dsesemn Saeg wn der Dorss kem.
Deart kst er geblieben. Hier ist al-
les gui*, nagl ue Im Whnber kam
der Klleebus der Caritas vorked,
wersorgie the mit Tee und Schilsf-
afcken. [ras Zelt, die Mstratzen,
Essen - alles il prapended, dos
meiste von Menschen, die ihn
vom Yorbeigehen kennen. Wie
lange will er so leben? JBeh ma-
che keiee Piine." fum Jobcenter

ich schaffe es nicht. nick jere”
Das wied klar: Sonam will sek
ne Ruhe und mur ab und an reden.
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Samstag 17 Juni 2023

»Wir kdnnen
nicht zur Hilfe
zZwingen*“
Sozlales Wie kimmert
man sich in Ulm um
Obdachlosa? Norman

Kurock von der Caritas
gibt Auskunft,

Ulm, In Sachen Hilfe fiir Obdach-
lose ist Ulm gut aufgestellt. Das
sagt Norman Kurock (61), Sozial-
piidagoge bei der Fachberatungs-
stelle fiir Wohnungslose der Ca-
ritas. Mur: Obdachlose miissen
Hilfe auch annehmen wollen.

Herr Kurock, nimmt die Obdachio-
sightit in Ulm zu?

Norman Kurock: Ja. Bei Leuten, die
wir beraten, ist 5 ein Anstieg von
32 Prozent, vergleicht man die
Jahre 2021 und 2022

genutrt?

Obdachlose sind meist gut ver-
netzt und wissen um Hillsange-
bote. Mur davert s mitunter, bis
sie sich tranen. Angebote anzu-
nehmen. Was wir da als nieder-
schwellig empfinden, wie etwa in
die Tagesstiitte in der Besserer-
P okitingéiosd: Khon fine
ose on eine
Riesenhilrde sein. Dort gibt es
kostenfreies Frithstiick, man kann
seine Wische waschen. Wir kin-
nen jedoch niemanden zu etwas
Wiﬂ&ﬂ- Sehen manche Men-
schen Obdachlose auf der Strafie,
kommit fast immer die Frage: Wa-
rum hilft niegmand? Ich behaupte,
dass alle Obdachlose in Ulm

Hllfsm;ebm

Welche Hilfen gibt es?
Einiges. Sich um Obdachlose zu
kiimmem, ist Aufgabe der Kom-

mune. Ulm hat das teils an freie

Trager, wie die Caritas, abgege-
brn..ﬂ.n}]ll&npblﬂ das DRK-
Ubernach das Notfall-
wohnen der Stadt, gedacht filr
Menschen, die plotzlich woh-
nungslos geworden sind. Im Win-
ter diirfen Obdachlose im Bahn-
hof schiafen. Von der Stade wer-
den im Winter zwel Ulmer Nes-
ter aufgestellt, die

Schlafkapseln.
Ehrenamtliche Helfer von uns

sind im Stadtgebiet unterwegs
und suchen bediirftige Menschen
auf. Zudem bietet die Caritas ein

se Minner, das Gleiche gibt es

Was ist ein Aufnahmehaus?
Von der Caritas haben wir zwilf

Platze, verteilt auf vier WGs, Das -

sind normale Drei-Zimmer-Woh-

stiltzen wir Menschen, die lange
auf der Strafe waren, und nun fh-
ren Haushalt fihren miissen. Wir
helfen bei der Erledigung von
Post, Amtergingen oder auch bei
der Millltrennung.  Beate Rose
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Donnerstag, 29. Juni 2023

Wechselim
Leitungsteam
der Caritas

Personalle Markus
Piott-Grimm dbernimmt

die Verantwortung flir den
Berelch Sozlale Hilfen von

Harald Fallert-Hepp.

Uim, Bislang war Markus Piott-
Grimm der Leiter der Suchtbera-
tung des Caritas-Regionalver-
bands Ulm/Alb-Donau. Zum
1. Juli steigt der 42-Tihrige in der
Hierarchie auf und bernimmt
die Leitung fiir den gesamten
Fachbereich der Sozialen Hilfen.
Der Sozialpidagoge und Sucht-
therapeut, der seit mehr als Minf
Jahren bei dem katholischen So-
zialverband in Ulm titig ist, fiber-
nimmt die Fiden aus den Hinden

haben eine einmonatige Uber-
gangs-und Einarbeitungszeit ver-
einbart.

Fallert-Hepp geht zum 1 Au-
gust dann in die passive Phase der
Altersteilzeit. Der 64-Tihrige war
damit sieben Jahre lang fiir die
Leitung der Sozialen Hilfen ver-
antwortlich - eine von vier Siu-
len der Caritas-Arbeit. Zum Be-
reich gehiiren alle Angebote fiir
Wohnungslose, die Suchtbera-
hmdin Familienhilfe, die psy-
chologische Familien- und Le-
bensberatung sowie die Tellhabe,

Fallert-Hepp hat Sozialpidago-
gik studiert und sich berufshe-
gleitend zum systemischen The-
rapeuten fir Kinder und Jugend-
liche weitergebildet. Vor seiner
Titigkeit in Ulm war er viele Jah-
re fir die Caritas Rottwell t3tig.

Saln Vorganger
Ist Harald Fallort-
Hepp.

Fotos: Caritas

Im Riickblick auf seine Ulmer
Zeit sagt Fallert-Hepp, dass ihm
die Wohnungslosenhilfe sehr
wichtig geworden ist: .Damit hat-
te ich vorher nichts zu tun.® Da-

. ritber hinaus war ein zentraler

Baustein seiner Arbeit die Ange-
bote fiir Menschen in Armut:
«Diese Menschen schen wir in
unserer Gescllschaft in der Regel
nicht®, so Fallert-Hepp. .Es ist
wichtig, dass wir in der Caritas
sie in den Fokus stellen.®

Denn auch in einer gutsituier-
ten Region wie Ulm, die eine der
geringsten  Arbeitslosenguoten
im Land hat, fallen Menschen
durchs Raster. .Auch hier gibt es
Menschen, die keine Chance ha-
ben, im reguliren ersten Arbeits-
markt unterzukommen®, sagt er
aus langjdhriger Erfahrung,

Fiir den Ruhestand hat er sich
vorgenommen, endlich die Dinge
zu tun, die bislang zu kurz gekom-
men sind: Sport und Musik aus-
E:';blg'und mit Mufie zu betrei-

Zudem midchte er mehr Zeit
mit seinen beiden Enkelkindern
verbringen. Vierena Schiihly
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Az SWP
17 ULM UND NEU-ULM

Camp von Obdachlosem abgebrannt

Gesellschaft Unterfihrung ist seit vergangener Woche dunkel. Niemand wei, wo der junge Mann geblieben ist.

ines Tages war er da: Ein
junger Mann mit einem
klelnen Hund hat im Frich-
Eujﬂ: u uﬂhmn:duml':
ger LU e
Strafie aufgeschlagen. Ein grofer
Karton diese von Twei Seiten her
als Schutzwand, eine Matratze als
Schiafstate und in cinem Kinder-
wagen hortese er Habselighelien
wie Schlafuack, Decken, Kleider
Der kicine Hund hatie einen

Fanzon
ne Schale filr Geldspenden der
Passamten.

Nun b5t der Mann weg. Nicht
nur ef - sein gesamies Lager
Stattdessen findet man noch Tel-
le eines Einkaufwagens und der
Federkern der Macratze. Das Aul~
falligste jedoch ist eine vallig ver-
rufice Wand, ein bizarr sisehen
der, geschmolzener Lampen-
schirm usd eine dunkle Unterfih-
rung. Das alles Bt seit dem
Mittwoch vergangensr Woche so.

Was genan passiert ist, ist nichy
klar. Laut Palized hatte ela Zeuge
kurz nach 1.30 Uhr ein Fewer in

Strafle.

Fate Matthiaa Ressier

Idschie day Feuer, Wie e5 entstan-
den ist, stehe nicht fest, Aber die
Matratze sowic andere Habse
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