
 

Wer kann zu 
uns kom-
men? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unser  
Angebot 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ambulante  
Rehabilita-
tion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

§ Menschen, die Probleme mit Al-
kohol, Medikamenten,  
pathologischem Glückspiel und 
weiteren legalen Suchtmitteln  
haben 
 

§ Angehörige 
 

§ Vorgesetzte und Kollegen 
 

§ Freunde und Bekannte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die ambulante Rehabilitation in un-
serer Einrichtung umfasst u.a.: 
 
 
§ Förderung einer nachhaltigen 

Abstinenz 
 
§ Gruppen- und Einzelgespräche 

für Betroffene 
 

§ Gruppengespräche für Angehöri-
ge 
 

§ Rückfallprophylaxe  
 

§ Stabilisierung im psychischen Be-
reich 

 
§ Sozialtherapeutisches Intensiv-

Seminar 
 
§ Verbesserung der sozialen, be-

ruflichen und gesellschaftlichen 
Integration 

 
§ Behandlung von Folgestörungen  

 
 
 

 
§ Begleitende Hilfen im sozialen 

Umfeld 
 

§ Diagnostik und Indikationsstellung 
 
§ Einzel-, Paar- und Familienge-

spräche 
 

§ Information, Beratung und Krisen-
intervention 

 
§ Motivationsklärung und Motivie-

rung  
 

§ Nachsorge im Anschluss an die 
Therapie 

 
§ Niederschwelliges Angebot für 

chronisch mehrfach geschädigte 
Suchtkranke 
 

§ Online-Beratung 
 

§ Prävention 
 

§ Schulungen in Firmen und Betrie-
ben 
 

§ Vorbereitung und Vermittlung in 
ambulante, teilstationäre und sta-
tionäre Entgiftung bzw. Rehabilita-
tion  

 
§ Hilfe bei Führerscheinproblemen 

 
§ Vermittlung in Selbsthilfegruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unsere  
Angebote 



Wer wir  
sind  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Öffnungs- 
zeiten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 

 

Wir sind eine nach den Förderrichtli-
nien des Landes Baden-Württemberg 
anerkannte Beratungs- und ambulante 
Behandlungsstelle Caritas Ulm in Ko-
operation mit dem Diakonieverband 
Ulm/ Alb-Donau.  
In unserem Team arbeiten Sozialpä-
dagogen, Sozialarbeiter, Psychologen 
und Ärzte.  
 
 
Mehr Informationen gibt es direkt bei 
uns. Rufen Sie uns einfach an. 
 
 
 
Mo.- Do.:       09.00 – 12.00 Uhr 
und           13.30 – 17.00 Uhr 
Freitag:        09.00 – 12.00 Uhr  

 
 
 
 
Offene Sprechstunden 
 
Mo.:            10.00 – 12.00 Uhr  
Do.:            15.00 – 17.00 Uhr  
 
 
 
Unsere Außenstellen 
 
Ehingen:       Hehlestraße 2 
Langenau:      Kuftenstraße 19 
Laichingen:      Uhlandstraße 11 

Hilfe für Suchtkranke  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

  

Caritas

Ulm

Caritasverband der 
Diözese Rottenburg-Stuttgart 

 

Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle für  
Suchtkranke und deren  
Angehörige 

 

Wilhelmstraße 22 

89073 Ulm  
 

Tel.: 0731/ 175 88 - 250 

Fax: 0731/ 175 88 - 251 

E-Mail: psb@caritas-ulm.de 

www.caritas-ulm.de 
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