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»~ochluss jetzt!"
Trennung gestalten

Ein Gruppenangebot fur Mutter und Vater
vor, in oder nach Trennungssituationen

Caritas
Uim-Alb-Donau (eElfiES



Sie wollen sich trennen oder m eigentlich haben Sie keine Kraft | Energie mehr fiir
habeﬂ SiCh bel’eitS getrennt die standigen Konflikte mit lhrem ,Ex“Partner

B und befinden sich in einer groen Krise
H 11
m Ihre Kinder geraten aus dem Blick ,,SChlUSS JetZtl

m Sie fUhlen sich hilflos, haben keine Idee wie es weiter
gehen kdnnte, nichts ist mehr wie vorher

Wie kdnnen Sie ab jetzt trotzdem als Eltern gut fur die

. ) "
B Sie kdnnen kaum noch miteinander reden, fast jede Bedurfnisse der Kinder sorgen

Unterhaltung endet in einem Streit
Unser Gruppenangebot bietet lhnen die Mdglichkeit,

B Sie wollen, dass |hre Kinder bei Ihnen leben durch inhaltliche Impulse und gegenseitigen Erfahrungs-
austausch Uber Ihre persdnliche Situation nachzudenken,
| |hre Kinder leiden unter der Trennungssituation um neue Ldsungen zu entwickeln.



~ochluss jetzt!"

Trennung gestalten

Ein Gruppenangebot fur Mutter und Vater
vor, in oder nach Trennungssituationen

Kurstermine 2024

Frihjahr 2024 | Ehingen

montags 16.00 - 18.30 Uhr

19.02. | 26.02. | 04.03. | 11.03. | 18.03.2024
Kolpinghaus | HehlestraBe 2 | 89584 Ehingen
Leitung: Heidemarie Schmid | Johannes Bauer

Sommer 2024 | Ehingen

donnerstags 16.00 - 18.30 Uhr

06.06. | 13.06. | 20.06. | 27.06. | 04.07.2024
Kolpinghaus | HehlestraBe 2 | 89584 Ehingen
Leitung: Silvia Armbruster | Andreas Mattenschlager

Herbst 2024 | Ulm

mittwochs 16.00 — 18.30 Uhr

18.09. | 25.09. | 02.10. | 09.10. | 16.10.2024
Psychologische Familien- und Lebensberatung
OlgastraBe 137 | Bischof-Sproll-Saal | 89077 Um
Leitung: Veronika Giebfried | Johannes Bauer

Herbst 2024 | Ulm

mittwochs 9.00 - 11.30 Uhr
23.10.]06.11.]18.11.]20.11. | 27.11.2024
Psychologische Familien- und Lebensberatung
Spielmannsgasse 6 | 89077 Uim

Leitung: Heidemarie Schmid | Albert Weissinger

Max. 10 Teilnehmer



