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Die Gruppentermine finden Sie aktuell auf unserer ,,SCh I USS JetZt!
Homepage www.caritas-ulm-alb-donau.de oder T t I t
nehmen Sie bitte direkt Kontakt mit uns auf. renn Ung ges alten

Ein Gruppenangebot fur Mutter und Vater
vor, in oder nach Trennungssituationen

Kontakt | Anmeldung
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Sie wollen sich trennen oder m eigentlich haben Sie keine Kraft | Energie mehr fiir
habeﬂ SiCh bel’eitS getrennt die standigen Konflikte mit lhrem ,Ex“Partner

B und befinden sich in einer groen Krise
H 11
m Ihre Kinder geraten aus dem Blick ,,SChlUSS JetZtl

m Sie fUhlen sich hilflos, haben keine Idee wie es weiter
gehen kdnnte, nichts ist mehr wie vorher

Wie kdnnen Sie ab jetzt trotzdem als Eltern gut fur die

. ) "
B Sie kdnnen kaum noch miteinander reden, fast jede Bedurfnisse der Kinder sorgen

Unterhaltung endet in einem Streit
Unser Gruppenangebot bietet lhnen die Mdglichkeit,

B Sie wollen, dass |hre Kinder bei Ihnen leben durch inhaltliche Impulse und gegenseitigen Erfahrungs-
austausch Uber Ihre persdnliche Situation nachzudenken,
| |hre Kinder leiden unter der Trennungssituation um neue Ldsungen zu entwickeln.



